TURISMO RURAL GASTRONOMIA EXPERIENCIAS
RURAL TOURISM GASTRONOMY EXPERIENCES
TURISMO RURALA GASTRONOMIA EXPERIENCIAS




Restaurante
Jambeiro Bragana

Café da Preta

Pousada
AmanheSer
da Terra

Bristol
Easy Hotel

Hotel
Indiano

[rmas
Oblatas do
Cenaculo

VIAJE NO MAPA!
TRAVEL THE MAP!
IVIAJA POR EL MAPA!

Café da
Tla Guinha

Aresse

por QR Cade
ou clique
na icone,

rio -/
bonito®

IMPORTANTE

Todas as atividades estao sujeitas a disponibilidade.
Consulte a agéncia sugerida para dispor de informacoes
complementares ou obter roteiros personalizados.

IMPORTANT

All activities are liable to availability. Consult the
suggested agency for additional information or to get
customized itineraries.

IMPORTANTE

Todas las actividades estan sujetas a disponibilidad.
Consulte la agencia sugerida para obtener informacion
adicionalpara cbtener itinerarios personalizados.

Ergenho do Castelo


https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1JpTxPl3M99MWGbsZTitLlH0lgl-pZiA&usp=sharing







1. CAFE DA TIA GUINHA
RURAL

O Café da Tia Guinha é servido na propriedade da familia Lopes,
uma experiéncia afetiva preparada com produtos tradicionais da
regido, muitos deles cultivados no préprio sitio. Uma atracao a parte
€ o Museu Lopes, antiga residéncia da familia, que ainda mantém as
suas caracteristicas originais, com méveis, fotografias e objetos de
antiguidade, que retratam o modo de vida rural da regiao.

1. CAFE DA TIA GUINHA
RURAL

Tia Guinha's Breakfast is served on the property of the Lopes
Family, an emotional experience prepared with traditional products
from the region, many of which are grown on their estate. A special
attraction is the Lopes Museum, the family’s former residence,
which still retains its original features, with furniture, photographs

and antique objects depicting the rural lifestyle in the region.
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1. CAFE DA TIA GUINHA
RURAL

El Café de la Tia Guinha se sirve en la propiedad de la familia Lopes,
una experiencia afectiva preparada con productos tradicionales
de la regién, muchos de ellos cultivados en la propia finca. Una
atraccién aparte es el Museo Lopes, antigua residencia de la familia, mediante agendamento /

que aun conserva sus caracteristicas originales, con muebles, by appointment / con cita previa
fotografias y objetos de antigiiedad, que retratan el modo de vida 55(21) 99346-9610

rural de la region.
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2. PAVILHAO DA LARANJA
RURAL / LAZER

Caminhe pela plantacdo, colha e experimente a laranja que é
considerada a mais doce do Brasil! Nesta visita vocé vai conhecer
de perto como é realizado o cultivo e o beneficiamento da laranja,
e a agricultura familiar em uma propriedade rural da regido de
Catimbau.

2. PAVILHAO DA LARANJA
RURAL / LEISURE

Walk through the fields, pick and taste oranges, considered the
sweetest in Brazil! During this visit, you'll get to know how oranges
are grown and processed, and about family farming on a rural

property in the Catimbau region.
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2. PAVILHAO DA LARANJA
RURAL / OCIO

iCamine por la plantacién, recolecte y pruebe la naranja que es
considerada la mas dulce de Brasil! En esta visita conocera de cerca
como se realiza el cultivo y procesan la naranja, y la agricultura
familiar en una finca rural de la regién de Catimbau.

mediante agendamento /

by appointment only / mediante programacién
55 (21) 99972-6358

@pavilhaodalaranja




3. ENGENHO DO CASTELO

GASTRONOMIA / RURAL

As margens da Via Lagos, a Lanchonete & Restaurante Engenho
do Castelo esta situada numa antiga fazenda, rodeado de muito
verde e belas paisagens. O cardapio é variado e destaca-se pela
comida caseira, tipica de fazenda. O espaco possui um lago com
peixes, “redario”, parque infantil e toda a infraestrutura para a
realizacdo de eventos. O Engenho também oferece experiéncias
personalizadas como piqueniques para a familia, café da manha e
a visita aos animais da fazenda.

3. ENGENHO DO CASTELO

GASTRONOMY / RURAL

On the banks of Via Lagos, Snack Bar & Restaurant Engenho do
Castelo is located on an old farm, surrounded by greenery and
beautiful scenery. Its varied menu stands out for its homemade,
typical farm food. The space has a lake with fish, hammock area,
children’s playground and all the infrastructure to hold events.
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Engenho also offers personalized experiences such as picnics for
the family, breakfast and visits to the farm animals.

3. ENGENHO DO CASTELO
GASTRONOMIA / RURAL

A orillas de la Via Lagos, el Snack Bar & Restaurante Engenho RJ-124 — Via lagos Km 17 — Rio Bonito — RJ

do Castelo se encuentra en una antigua finca, rodeado de diariamente, das 7h as 19h / daily, from 7 a.mto 7 p.m. /
vegetacion y bellos paisajes. EIl menu es variado y se destaca por diariamente, de 7:00 a 19:00h

su comida casera tipica de la finca. El espacio tiene un lago con 55 (21) 97123-3711

peces, “hamaca”, parque infantil y toda la infraestructura para la @restauranteengenhodocastelo

realizacion de eventos. El Engenho también ofrece experiencias

/engenhodocastelo

personalizadas como picnics para la familia, desayuno, y la visita a
los animales de la finca.




4. INSTITUTO IRMAS OBLATAS
DO CENACULO
RELIGIOSA

O Sitio Sagrada Familia de Nazaré é a Casa Mae das irmas Oblatas
do Cenaculo. No local, ha uma capela dedicada a Nossa Senhora
da Anunciacdo, com celebracdes que podem ser vivenciadas
mediante agendamento prévio. As irmas oferecem a experiéncia
Caminhos dos Discipulos, em que o visitante percorre o mesmo
caminho realizado por Jesus e seus discipulos em busca de um
encontro com Deus. O visitante também tem a oportunidade de
adquirir produtos artesanais produzidos pelas irmas como meio de
providéncia para o sustento da casa.

4. INSTITUTO IRMAS OBLATAS DO CENACULO
RELIGIOUS

The Sagrada Familia de Nazaré Farm is the Mother House of the
Oblate Sisters of the Cenacle. There is a chapel dedicated to Our
Lady of the Annunciation, with celebrations that can be attended
upon prior appointment. The sisters offer the Disciples’ Path
experience, where visitors walk the same path taken by Jesus
and his disciples in search of an encounter with God. Visitors also
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have the opportunity to buy handicraft products produced by the
sisters as a means of providing for the house.

4. INSTITUTO IRMAS OBLATAS DO CENACULO

RELIGIOSA

El Lugar Sagrada Familia de Nazaré es la Casa Madre de las irmas

Oblatas del Cenaculo. En el lugar hay una capilla dedicada a Estrada Rio Vermelho, s/n — Trés Coqueiros — Rio Bonito — RJ
Nuestra Sefiora de la Anunciacién, con celebraciones que pueden mediante agendamento / by appointment only /

ser vividas con cita previa. Las hermanas ofrecen la experiencia mediante programacién

de los Caminos de los Discipulos, donde el visitante recorre el 55 (21) 98406-0529

mismo camino recorrido por Jesus y sus discipulos en busca de un
encuentro con Dios. El visitante también tiene la oportunidad de
adquirir productos artesanales elaborados por las hermanas como
medio de sustento de la casa.

@oblatasdocenaculo




CIRCUITO BRAGCANA

O Circuito Bracana oferece uma experiéncia completa de imersao na
natureza de Rio Bonito, com rios, cachoeiras, nascentes e areas verdes
preservadas. O local €é ideal para a pratica de atividades ao ar livre,
como caminhadas, ciclismo e cavalgadas por trilhas que proporcionam
vistas panoramicas dos morros e vales da regido. Neste roteiro, os
participantes também podem visitar propriedades rurais, conhecer
técnicas de cultivo do cacau, a producdo do chocolate artesanal e
experimentar a culindria tradicional do municipio num delicioso café da
manha ou almoco feito com produtos locais.

BRACANA CIRCUIT

The Bracana Circuit offers a complete experience of immersion
in the nature of Rio Bonito, with rivers, waterfalls, springs and
preserved green areas. The site is ideal for practicing outdoor
activities such as hiking, cycling and horseback riding along
trails that offer panoramic views of the region’s hills and valleys.
On this itinerary, participants can also visit rural properties,
learn about cocoa cultivation techniques, the production of
artisanal chocolate, and sample the town’s traditional cuisine
over a delicious breakfast or lunch made with local produce.

CIRCUITO BRAGANA

El Circuito Bracana ofrece una experiencia completa de inmersion
en la naturaleza de Rio Bonito, con rios, cascadas, manantiales
y dreas verdes preservadas. El lugar es ideal para la practica
de actividades al aire libre, como caminatas, ciclismo y paseos
a caballo por senderos que ofrecen vistas panoramicas de las
colinas y valles de la region. En este itinerario, los participantes
también pueden visitar fincas rurales, conocer técnicas de cultivo
del cacao, la produccién del chocolate artesanal y probar la
gastronomia tradicional del municipio en un delicioso desayuno
o almuerzo preparado con productos locales.




5. SITIO BAOBA
RURAL

O Sitio Baoba é uma propriedade familiar especializada na producao
de chocolate artesanal e nibs de cacau, que é cultivado no préprio
sitio em um sistema agroflorestal de pequena escala, seguindo as
melhores praticas de sustentabilidade. O atrativo oferece visitas
guiadas pelo proprietario, onde os visitantes aprendem desde o
cultivo do cacau até a producao do chocolate e do nibs.

5. SITIO BAOBA
RURAL

Baoba Farm is a family-run property specialized in the production

of artisanal chocolate and cocoa nibs, which are grown on the
farm itself in a small-scale agroforestry system, following the
best sustainability practices. The attraction offers tours guided

by the owner, during which visitors learn everything from cocoa

<
Zz
<
(S8
<
a4
(an]
©)
=
-]
O
=
O
~
=
o
O
=
O
<
4
<
(94
<
24
o
~
<
z
<
(S8
<
o
(2]
o
=
=)
O
=
O

cultivation to the production of chocolate and cocoa nibs.

5. SITIO BAOBA
RURAL
El Sitio Baobd es una propiedad familiar especializada en la

produccién de chocolate artesanal y nibs de cacao, que se cultiva

en el mismo lugar en un sistema agroforestal a pequeia escala, mediante agendamento prévio / by appointment only /
siguiendo las mejores practicas de sostenibilidad. La atraccion mediante cita previa

ofrece visitas guiadas por el propietario, donde los visitantes 55 (21) 98004-9000

aprenden desde el cultivo del cacao hasta la produccién de @ositiobaoba

chocolate y nibs.




6. CAFE DA PRETA
GASTRONOMIA / RURAL
Café da manha rural, produzido com leite fresco, sucos naturais,

bolos caseiros e produtos tradicionais do municipio, como
mandioca, batata doce, inhame e banana. Os produtos do café sdo
produzidos no fogdo a lenha e é servido na varanda da casa da D.
Eunice, situada numa propriedade rural em Bracana.

6. CAFE DA PRETA
GASTRONOMY / RURAL
Rural breakfast made with fresh milk, natural juices, homemade

cakes and traditional local products, such as manioc, sweet

potatoes, yams and bananas. The coffee is produced on a wood-
burning stove and served on the veranda of Mrs. Eunice’s house,

located on a rural property in Bracana.
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6. CAFE DA PRETA

GASTRONOMIA / RURAL

Desayuno rural, preparado con leche fresca, jugos naturales, tortas
caseras y productos tradicionales del lugar tales como yuca, papa,
name y platano. Los productos del café se elaboran en la cocina de

lefia, y es servido en la terraza de la casa de la Sra. Eunice, que esta
ubicada en una propiedad rural en Bracana. Estrada de Bracana de Cima — Bracand — Rio Bonito — RJ

mediante agendamento / by appointment only /
mediante programacion
55 (21) 99866-2531

@cafeda.preta




7. RESTAURANTE JAMBEIRO
GASTRONOMIA

O Restaurante Jambeiro situa-se em uma propriedade rural em

Bracand de Cima. Possui um ambiente agradavel, em meio a
natureza, com corregos d’agua e redes ao ar livre para relaxar apos
o almoco. O estabelecimento serve comida caseira self-service,

com pratos tradicionais da zona rural.

7. RESTAURANTE JAMBEIRO
GASTRONOMY

Jambeiro Restaurant is located on a rural estate in Bracana de

Cima. It has a pleasant atmosphere, amidst nature with streams
of water and outdoor hammocks for relaxing after lunch. The
restaurant serves homemade self-service food, with traditional

dishes from the countryside.
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7. RESTAURANTE JAMBEIRO
GASTRONOMIA
El restaurante Jambeiro esta situado en una propiedad rural en

Bracana de cima. Cuenta con un ambiente agradable, en medio de

. - . Estrada de Bracana, 329 — Bracand — Rio Bonito — RJ
la naturaleza con riachuelos y hamacas al aire libre para relajarse

sex. a dom. e feriados — 11h as 16h
después del almuerzo. El establecimiento sirve comida casera self- /

. . » friday to Sunday and Public Holidays — 11 a.m. to 4 p.m. /
service, con platos tradicionales de la region. : . .
viernes a Domingo y Feriados — de 11:00 a 16:00

55 (21) 99932-9709

@restaurantejambeiro_

/ Restaurante Jambeiro Bragana
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8. BRISTOL EASY HOTEL

HOSPEDAGEM

Localizado préximo a BR-101, o Bristol Easy Hotel - Rio Bonito
possui quartos, estruturados com TV, ar-condicionado, frigobar,
uma bancada de trabalho, cofre, internet a cabo e Wi-Fi. O hotel
oferece estacionamento, infraestrutura para a realizacdo de
eventos e restaurante. A recepcao funciona 24 horas e o café da
manha esta incluido na tarifa.

8. BRISTOL EASY HOTEL

ACCOMMODATION

Located close to the BR-101 highway, the Bristol Easy Hotel -
Rio Bonito has rooms with TV, air conditioning, minibar, work
desk, safe, cable internet and Wi-Fi. The hotel has a parking lot,
infrastructure to hold events and a restaurant. Reception is open

24 hours a day and breakfast is included in the rate.

8. BRISTOL EASY HOTEL
HOSPEDAJE

Localizado cerca a la BR-101, el Hotel Bristol Easy - Rio Bonito
dispone de habitaciones, estructuradas con TV, aire acondicionado,
minibar, escritorio, caja fuerte, internet por cable y Wi-Fi. El hotel
tiene estacionamiento, infraestructura para realizar eventos y
restaurante. La recepcion funciona 24 horas y el desayuno esta

incluido en la tarifa.

R. Martinho de Almeida, 120 —

Mangueirinha Rio Bonito — RJ

24 horas / 24 hours a day / 24 horas

55 21 3634-9898
redebristol.com.br/hoteis/bristol-easy-hotel-rio-bonito

erb@redebristol.com.br
@hotelbristolriobonito
/hotelbristolriobonito




9. HOTEL INDIANO

HOSPEDAGEM

Localizado na BR-101, o Hotel Indiano possui quartos estruturados
com TV, ar-condicionado e Wi-Fi em diferentes categorias
que acomodam desde um viajante até familias. O hotel possui
estacionamento privativo e uma area de lazer com piscina ao
ar livre e restaurante. A recepcao funciona 24 horas e o café da
manha esta incluido na tarifa.

9. HOTEL INDIANO

ACCOMMODATION

Located on the BR-101 highway, Indiano Hotel has rooms
with TV, air conditioning and Wi-Fi in different categories to
accommodate from single travelers to families. The hotel has
private parking and a leisure area with an outdoor swimming pool

and restaurant. Reception is open 24 hours a day and breakfast
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is included in the rate.

9. HOTEL INDIANO

HOSPEDAJE

Ubicado en la BR-101, el Hotel Indiano cuenta con habitaciones
estructuradas con TV, aire acondicionado y Wi-Fi en diferentes

categorias que alojan desde un viajero hasta familias. El hotel . :
Rodovia BR-101, Km 270 — Parque Indiano —

Rio Bonito — RJ

24 horas / 24 hours a day / 24 horas
55 (21) 99914-3790

tapinua.com.br

@hotelindiano

cuenta con estacionamiento privado, y una zona de ocio con
piscina al aire libre y restaurante. La recepcion funciona 24 horasy

el desayuno esté incluido en la tarifa.

/oyohotelindiano




10. POUSADA AMANHESER DA TERRA
HOSPEDAGEM

A pousada possui uma area de lazer rodeada de Mata Atlantica
com trilhas, cachoeiras, piscina ao ar livre, restaurante e espaco
para a realizacdo de eventos e confraternizacées. Quartos
simples e confortaveis (suites ou compartilhados). Oferece
servicos de SPA terapéutico e Day use (das 9h as 17h). Possui
estacionamento privativo.

10. POUSADA AMANHESER DA TERRA
ACCOMMODATION

This inn has a leisure area surrounded by Atlantic Forest with trails,
waterfalls, an outdoor swimming pool, restaurant and space for
events and get-togethers. Simple, comfortable rooms (suite or
shared). It offers therapeutic SPA services and day use (9 a.m. to 5

p.m.). Private parking.
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10. POUSADA AMANHESER DA TERRA
HOSPEDAJE

La posada cuenta con una zona de ocio rodeada por el

bosque atlantico con senderos, cascadas, piscina al aire libre,
restaurante y espacio para la realizacién de eventos y reuniones.
Habitaciones sencillas y confortables (suite o compartidas).
Ofrecen servicios de SPA terapéutico y Day use (9:00 a 17:00). Rua Nilda Rangel de Carvalho, 700 —
Dispone estacionamiento privado. Bela Vista — Rio Bonito — RJ
das 9h as 17h / 9 a.m. to 5 p.m. / 9:00 a 17:00
55 (21) 99722-7766

@pousadaamanheserdaterra




11. VERTENTES ECOTOUR

ECO AVENTURA

Conheca os caminhos de Rio Bonito a bordo de um Jeep 4x4! A
Vertentes Ecotour é uma agéncia e operadora de turismo receptivo
especializada em tours ecoldgicos e rurais. Oferece roteiros de
Jeep em grupo ou personalizados, além de caminhadas ecologicas
e experiéncias rurais. A empresa conta com guias preparados e
toda a estrutura para que vocé desfrute a regido com qualidade
e seguranga.

11. VERTENTES ECOTOUR

ECO ADVENTURE

Discover the trails of Rio Bonito aboard a 4x4 Jeep! Vertentes
Ecotour is a tourism agency and operator specialized in ecological

and rural tours. They offer group and personalized jeep tours, as
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well as ecological hikes and rural experiences. The company has
prepared guides and all the structure you need to enjoy the region

with quality and safety.

11. VERTENTES ECOTOUR

ECO AVENTURA

iConozca los caminos de Rio Bonito a bordo de un Jeep 4x4!
Vertentes Ecotour es una agencia y operadora de turismo receptivo
especializada en tours ecoldgicos y rurales. Ofrecen tours de jeep
en grupo o personalizados, ademas de caminatas ecoldgicas y 5521 97732-9700

experiencias rurales. La empresa cuenta con guias preparados y @vertentes.ecotour
toda la estructura para que usted disfrute de la region con calidad /vertentes.ecotour

y seguridad.
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12. SINGULAR TRILHAS

ECO AVENTURA / LAZER

Operadora de receptivo que oferece city tours, passeios
personalizados, piquenique, caminhadas ecolégicas e
experiéncias desenvolvidas de forma personalizada para grupos
privativos ou em eventos organizados aos finais de semana.
Empresa administrada por Monica Alves, guia de turismo com
especializacdo em atrativos naturais.

12. SINGULAR TRILHAS

ECO ADVENTURE / LEISURE

A tour operator offering city tours, personalized tours, picnics,
ecological hikes and personalized experiences for private groups
or organized events on weekends. The company is run by Monica

Alves, a tour guide specialized in natural attractions.

12. SINGULAR TRILHAS

ECO AVENTURA / OCIO

Operadora Receptiva que ofrece city tours, paseos personalizados,
picnics, caminatas ecolégicas y experiencias desarrolladas de forma
personalizada para los grupos privados o en eventos organizados los
fines de semana. Empresa administrada por Monica Alves, guia de

turismo con especializacion en atracciones naturales.

mediante agendamento / by appointment / mediante programacion
55 (21) 99989-3283

@singulartrilhnas_ma/

/M.A.S Trilhas




13. FE BRAGA TOUR

RURAL / LAZER

Com 17 anos de experiéncia em viagens e tendo visitado 47
paises, Fernanda Braga, guia de turismo e proprietaria da agéncia,
ajuda aqueles que desejam vivenciar novas experiéncias por
meio de viagens. Ela presta consultoria e organiza experiéncias
para familias, grupos e corporacoes.

13. FE BRAGA TOUR

RURAL / LEISURE

With 17 years of travel experience and having visited 47
countries, Fernanda Braga, tour guide and owner of the agency,
helps those who want to experience new things through travel.
She provides advice and organizes experiences for families,

groups and corporations.
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13. FE BRAGA TOUR
RURAL / OCIO

Con 17 afnos de experiencia en viajes y habiendo visitado 47

paises, Fernanda Braga, guia de turismo y propietaria de la
agencia, ayuda a aquellos que desean vivir nuevas experiencias a
través de los viajes. Ella brinda servicios de consultoria y organiza

experiencias para familias, grupos y corporaciones.

das 9h as 18h / 9 a.m. to 6 p.m. / 9:00 a 18:00
55 (21) 97186-9416

@febragatour

/FeBragaTour
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